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    Danksagung


    Hufkrebs


    Er beginnt meist in den Strahlfurchen und stinkt frchterlich. Pferd und Besitzer mssen sich leider oft auf einen langen Behandlungsweg mit vielen Rckschlgen begeben, wenn die Diagnose lautet: Hufkrebs. Katja Hinzberg hat mit betroffenen Pferdehaltern, Tierrzten und Hufschmieden ber Ursachen, Behandlungen und Erfolge gesprochen.


    Zappelphillip  wenn das Pferd beim Schmied nicht still steht


    Pferde, die bei der Hufbearbeitung zappeln, sind ein rgernis und gefhrden sich und alle Beteiligten. Insbesondere beim Aufbrennen und Nageln knnen bse Verletzungen entstehen, wenn der Schmied an einem Zappelphillip arbeiten muss. Katja Hinzberg fragt Fachleute nach den mglichen Ursachen und gibt Tipps zur Abhilfe.


    Barhuf oder Beschlag?


    Pferde werden nicht mit Hufbeschlag geboren sagen die Einen. Pferde wurden aber auch nicht zum Reiten geboren sagen die Anderen. Wann und unter welchen Umstnden ein Pferd zum barhuf-Gnger werden kann, und welche Stolpersteine es bei der Umstellung von Eisen auf barhuf gibt, Katja Hinzberg herausgefunden.


    Wenn Hufe brseln und brckeln


    Ausbrechende Hufe stellen Pferdebesitzer und Hufbearbeiter vor ein mehr als lstiges Problem. Woher kommt es, wenn Hufhorn brselt und ausbricht, und was kann man dagegen tun?


    Zeig her Deine Fe! Neues aus der Hufbearbeitung


    Ausschneiden, raspeln, Eisen schmieden und aufnageln ist heute lngst nicht alles, was moderne Hufbearbeiter in petto haben. Auch Kunststoff-Beschlge, Hufschuhe und NBS-Beschlag sind schon bekannt und bewhrt. Doch kennen Sie auch diese Neuheiten?


    Holterdiepolter! Wenn Pferde stolpern


    Stolpernde Pferde sind nicht nur ein rgernis  sie sind gefhrlich. Warum manche Pferde beim Laufen so ungeschickt sind, und welche Rolle die Hufbearbeitung dabei spielt, hat Katja Hinzberg herausgefunden.


    Auf den Kopf gehauen


    Ngel ganz einfach so, ohne Eisen oder Kunststoff-Beschlag ins Hufhorn einschlagen? Katja Hinzberg hat fr Sie das 7Nail-System getestet und gemeinsam mit Fachleuten geklrt, warum sogar sinnvoll sein kann, was auf den ersten Blick absurd wirkt.
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  Hufkrebs


    Er beginnt meist in den Strahlfurchen und stinkt frchterlich. Pferd und Besitzer mssen sich leider oft auf einen langen Behandlungsweg mit vielen Rckschlgen begeben, wenn die Diagnose lautet: Hufkrebs. Katja Hinzberg hat mit betroffenen Pferdehaltern, Tierrzten und Hufschmieden ber Ursachen, Behandlungen und Erfolge gesprochen.



    Hufkrebs: Ist es nun Krebs - oder nicht?


    Spricht man in Reiterkreisen ber Hufkrebs, hrt man oft die Aussage: Ach, das ist schlimmer als es sich anhrt. Das heit zwar HufKREBS, aber es ist kein richtiger Krebs, so wie wir Menschen ihn kennen. Dieser Satz ist leider nur halb richtig: Hufkrebs teilt sich mit dem Krebs die Eigenschaft, unkontrolliert zu wuchern (Blastom) und gesundes Gewebe zu befallen (Karzinom). Daher seine Bezeichnung. Doch die oft todbringende Eigenschaft des Krebses, Metastasen (also Absiedelungen in anderen Bereichen des Krpers) zu bilden oder zu streuen, teilt der Hufkrebs zum Glck nicht mit seinem gefrchteten Namensvetter. Doch das ist leider kein Grund zum Aufatmen, denn Hufkrebs befllt eben Hufe; fr das Lauftier Pferd ist das ein lebensbedrohliches Problem, das meist von groen Schmerzen begleitet wird. Bei manchen Pferden ist nur ein Huf betroffen, bei anderen Pferden alle, wieder andere Vierbeiner sind ber Monate und Jahre reihum befallen, mal vorn links, mal hinten rechts und es scheint einfach kein Ende zu nehmen. Bis in die 1960er Jahre hinein war Hufkrebs das am intensivsten erforschte, weil am meisten prsente Hufproblem in der Veterinrmedizin. Bis vor einigen Jahren galten Bakterien und Pilze als Ursache fr Hufkrebs, und man pldierte fr eine hygienische, trockene Pferdehaltung. Doch immer mehr Pferde mit sehr guten Haltungsbedingungen sind von dem wuchernden bel betroffen, und auffallend ist die Verbreitung unter den Rassevertretern der schweren Pferde wie Tinker und Shire Horses.



    Die Wurzel des bels


    Strahlfule kennen fast alle Pferdebesitzer: Ob in der nassen Jahreszeit, im Winter whrend des Aufenthaltes in der Box, oder whrend des Fellwechsels, der den gesamten Pferdekrper belastet, bildet sich in den seitlichen Strahlfurchen bel riechendes, weiches Horn. Oder die mittlere Strahlfurche vertieft sich und zieht sich bis hoch in den Ballen hinein. Wie weit verbreitet Strahlfule ist, lie sich bei einem Besuch der Fachmesse spoga erahnen, wo das diesjhrige Angebot an Mitteln zum Auftragen gegen Strahlfule ungewhnlich gro war. Strahlfule ist quasi der kleine Bruder von Hufkrebs, und oft dessen Vorbote. Bleibt sie unbehandelt, frisst sich der Bakterienbefall weiter in den Huf hinein  meist von Ballen und Trachten ausgehend nach vorn und nach oben - und wird zum wuchernden Hufkrebs. Blumenkohl-artige, schmierige und bel riechende Wucherungen am Huf sind immer ein Grund, schnell den Tierarzt zu Rate zu ziehen.


    Immer mehr im Focus steht die Form der Hufe. Bei schweren Pferden findet man hufig sehr enge, tiefe Strahlfurchen, in denen anaerobe Bakterien ideale Bedingungen vorfinden. Trachten, die aufgrund falscher Hufbearbeitung zu hoch werden, suchen sich einen Weg in die Entlastung und werden zu eng (Trachtenzwang). Steht ein Pferd auf zu hohen Trachten, hat auerdem der Strahl nicht ausreichend Bodenkontakt, um durch die wechselnde Belastung beim Auffuen durchblutet und mit Nhrstoffen versorgt zu werden; das Strahlhorn wird weich, pors, und stirbt ab. Bakterien knnen eindringen und ihr wucherndes Werk beginnen.


    Seltener kommt es vor, dass Hufkrebs vllig ohne den sichtbaren Vorboten - quasi von innen heraus - entsteht. Mittlerweile gibt es sogar erste Vermutungen von Veterinrmedizinern zu genetischen Ursachen, denn auffllig oft sind Tinker und Shire Horses betroffen. Irene Linnemann, Tierheilpraktikerin aus Hennef bei Bonn sieht die Ursache jedoch eher im Stoffwechsel des Pferdes: Gerade solche Rassen wie Tinker sind fr andere Haltungsbedingungen gezchtet. Fr unsere fetten Weiden und die Ftterung mit Kraftfutter sind sie nicht vorgesehen  sie sind Arbeitstiere. Darum kommt es hier hufig zu Stoffwechselproblemen, die sich mit Mauke, Ekzem, Rehe, Kolikneigung, Kotwasser oder eben Hufkrebs uern. Irene Linneman rt zu weniger ist mehr  gerade bei der Ftterung solcher Rassen.



    Hufkrebs: Krankheitsverlauf und Prognosen


    Hufkrebs beginnt in den meisten Fllen am Strahl des Pferdehufes. Die eindringenden Bakterien lsen eine Wucherung von verndertem Strahlhorn aus  es verhornt nicht richtig und wird oft als ksig beschrieben. Nach und nach auch wird das Horn von Sohle, Eckstreben, Trachten, weier Linie und Seitenwnden angegriffen, bis der Strahl zuletzt vllig entartet und der Huf heftig deformiert wird. Bleibt der Hufkrebs unbehandelt oder die Behandlung erfolglos, lst sich die Hufwand oder die Hornkapsel ab. Dies ist fr ein Pferd das Todesurteil. Begleitet wird der gesamte Prozess, der sich berraschend schnell innerhalb weniger Wochen vollziehen kann, von einem widerlichen Gestank und sehr oft auch mit starken Schmerzen fr das Pferd.




    Das befallene Gewebe wurde weg geschnitten, aber es bildet sich kein gesundes Hufhorn nach.


    Die tgliche Hufhygiene ist enorm aufwndig.




    Das befallene Gewebe muss sorgfltig und vollstndig weg geschnitten werden. Da der Huf von vielen Nerven durchzogen und gut durchblutet ist, sollte das Ausschneiden mglichst in einer Klinik und unter Vollnarkose geschehen. Nur so sind die Bedingungen fr wirklich grndliches Arbeiten optimal, und das Pferd wird vor den starken Schmerzen des Eingriffs geschtzt. Oberste Prioritt hat nun die Bekmpfung der Bakterien  sowohl innerlich mit der Gabe von Antibiotika, und auch uerlich mit mehrmals tglicher Desinfektion und dem Anlegen von Hufverbnden. Ein aus USA stammendes Antibiotikum mit hoher Wirksamkeit gegen die hufig beteiligte Bakterien-Art ist leider in Deutschland nicht zugelassen.



    Nach der operativen Erstversorgung stehen Hygiene und Haltungsoptimierung ganz oben auf dem Manahmenplan: Die Gegebenheiten am Stall mssen so gestaltet werden, dass das Pferd sauber und trocken steht. Mehrfach tglich muss die Box gemistet und eingestreut werden  idealer Weise mit Spnen, die Flssigkeiten gut binden. Auslufe mssen befestigt werden, Weidegang wird auf die Schnwetterphase beschrnkt, und die Weiden werden regelmig abgeppelt. Die Ftterung sollte dem Ursprung der Rasse, der Leistung und dem Allgemeinzustand des Pferdes angepasst sein. Bei nordischen Rassen bedeutet das: viel Raufutter in Form von spt geschnittenem Heu und Haferstroh, wenig Weide, kein Kraftfutter. Die Zuftterung von speziellen Vitamin- und Mineralienmischungen wie z.B. Atcom Hufvital kann den Heilungsverlauf und die Bildung von neuem, gesundem Horn untersttzen. Tierheilpraktikerin Linnemann hilft Hufkrebs-Patienten gern mit Rehe-Ex von CD-Vet, Tarantula und Gingko  alles eine Untersttzung fr den Stoffwechsel. Sie betont jedoch ausdrcklich, dass Hufkrebs immer und grundstzlich ein Fall fr den Tierarzt ist. Effektive Mikroorganismen, Lebermoosextrakt und kolloidales Silber untersttzen auf natrliche Weise die uerliche Bekmpfung von Bakterien. Manche Behandler empfehlen scharfe chemische Substanzen wie Alkohol, Kupfersulfat oder Wasserstoffperoxid, andere sind der Ansicht, dass diese tzenden Stoffe dem Hufhorn eher schaden als ntzen.


    Im nchsten Schritt der Nachsorge sollte das Augenmerk auf der Hufbearbeitung liegen: In zunchst kleinen Abstnden von maximal zwei Wochen sollten die erkrankten Hufe vom Fachmann kontrolliert und nachgeschnitten werden. Langsam lassen sich diese Abstnde auf vier bis sechs Wochen ausdehnen. Die regelmige Hufpflege steht jedoch fr den Rest des Pferdelebens ganz oben auf der to-do-Liste. Dabei sollte der Focus auf den Trachten liegen. Diese sollten keinesfalls zu hoch oder zu eng werden. Der Strahl braucht den Bodenkontakt. Kleine Taschen am Strahl mssen sofort entfernt werden, und die Strahlfurchen sollten immer frei geschnitten sein, so dass sie gut zu reinigen sind.



    Spricht man mit Tierrzten, Hufbearbeitern und betroffenen Pferdebesitzern, hrt man die unterschiedlichsten Schilderungen. Sie beginnen hnlich, doch dann reichen die Inhalte ber weg geschnitten, verheilt, gut ber alternativmedizinisch geheilt nachdem die Schulmedizin keinen Rat mehr wusste bis zum mehrjhrigen Leidensweg mit vielen Operationen, Spezialbeschlgen und ambulanten Behandlungen. Vermutlich liegt der Schlssel des Erfolges darin, die Kombination und Gewichtung der auslsenden Faktoren richtig zu erkennen, und auf dieser Basis individuell zu behandeln. Erfahrene Tierrzte und Hufschmiede sind sich einig: Die Heilungschancen bei Hufkrebs hngen stark von einer absolut sorgfltigen Behandlung und Nachsorge ab. Tierheilpraktikerin Linnemann bescheinigt Pferden mit Hufkrebs eine eher schlechte Prognose: Diese Erkrankung ist fr das Pferd oft mit enormen Schmerzen verbunden. Selbst wenn ein Huf gesund erscheint, kann der Hufkrebs jederzeit an diesem oder einem anderen Huf wieder ausbrechen  und tut dies auch oft. Das stndige Auf und Ab zehrt an den Nerven von Pferd und Besitzer. Hier steht der Mensch in der Pflicht, sein Pferd richtig einzuschtzen: Mchte es leben, kmpfen? Oder resigniert es aufgrund der fortdauernden Schmerzen? Wann ist es Zeit, loszulassen?



    Hufkrebs, ein Happy-End


    Meike Linden, Bea-Borelle-Schlerin lebt gemeinsam mit ihrer Mutter Bernadette und ihren Vierbeinern auf einem restaurierten Hof in Brandenburg. Ihren Tinker-Wallach Twister bekam die junge Frau gleich nach seinem Import aus Irland. Twister brachte einige gesundheitliche Baustellen mit, die sich alle auf den gleichen Nenner bringen lieen: Stoffwechsel. Dass der eigenwillige Wallach auch unter Hufkrebs litt, stellte sich allerdings erst spter heraus. Meike Linden: Weil Twister immer schon sehr enge Hufe hatte, wollte ich endlich mal einen richtigen Fachmann bitten, seine Hufe zu bearbeiten. Bisher hatte das immer unser Dorfschmied gemacht, der hauptberuflich Schreiner war. Der herbei gerufene Huftechniker verma mein Pferd sorgfltig und erzhlte mir viel ber Winkelungen und Gliedmaenstellung es war sehr beeindruckend. Als er Twisters Hufe ausschnitt, stellte er den HHHhhhhhufkrebs fest. Ich war wie erschlagen von dem Druck, der dann auf mich zukam. Der Huftechniker schilderte Meike Linden die geplante Vorgehensweise: Klinik, massives Ausschneiden des Hufes, antibiotische Behandlung, langwierige Nachsorge unter strengsten ...




    - Ende der Buchvorschau -
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